POWIATOWY URZAD PRACY
32-500 Chrzanéw, ul. Stowackiego 8
tel.:032 75 33 800 (centrala); 032 75 33 833 EURES, fax: 032 75 33 899

PowiATOWY URZAD PRACY www.pup-chrzanow.pl eures@pup-chrzanow.pl
W CHRZANOWIE

CAZ

Solecki Klub Aktywnosci Zawodowe;j

w Balinie

ul. Jaworznicka 45, ,Sottysowka”
tel. 0-32/ 613 17 92

e-mail: skazbalin@gmail.com

HARMONOGRAM WARSZTATOW NASIEERPIEN 2010

3—4sierpnia 201Q godz. 10:0QDroga do pracy”

Sposoby poszukiwania pracy;

Siet kontaktow;

Analiza rynku pracy;

Dokumenty aplikacyjne;

Rozmowa z pracodawr

Komunikacja werbalna i niewerbalna;

Stres pod kontra}

YV V.V V V V V V

Scenki symulacyjne.

9-10sierpnia 201Q godz. 10:0QCel - PRACA” (Warsztaty w PUP Chrzandw - sala 303)

Piramida sposobow poszukiwania pracy;
Analiza rynku pracy;
Dokumenty aplikacyjne;

Rozmowa kwalifikacyjna;

vV V V V VYV

Elementy autoprezentaciji.

16-20 sierpnia 201Q godz. 10:0QZ komputerem na TY”

24-25sierpnia 201Q godz. 10:0QAutoprezentacja”

Zachowania werbalne i niewerbalne podczas rozmomglikkacyjnej;
Przygotowanie gido rozmowy z pracodawr

Podstawy asertywroi;

Pozytywne mylenie podstaw skutecznego dziatania;

YV V. V VYV VY

Komunikacja interpersonalna.



